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Algemene informatie

Himalaya badzout is van de meest pure en
natuurlijke kwaliteit. Het komt rechtstreeks uit
het Himalaya-gebergte en heeft een reinigende
werking op het lichaam. Ons lichaam bevat 30
tot 40 gram zout per liter. Het vocht rond onze
lichaamscellen bevat natrium en chloor, de twee
hoofdbestanddelen van zout. Wat er vaak
vergeten wordt is dat via de huid veel stoffen
worden opgenomen door het lichaam. Door een
zoutbad te nemen worden dan ook veel
mineralen door het lichaam opgenomen.

Huidverzorging

Een parfumvrij zuiver natuurlijk zoutstenen
brokken om in bad de huid heerlijk te verzorgen.
Je huid wordt glad en soepel, voelt minder droog
en ziet er stralend uit. Bij voorkeur niet
afspoelen en op de huid laten drogen.

- Koel en droog bewaren

- Voor een normaal bad van 37 graden adviseren

wij 300 gram te gebruiken.

- Voor een voetenbad is 50 gram voldoende.

Achtergrond & Geschiedenis

In de ijle lucht van Noord-Punjab is een Himalaya-steengroeve aan te
treffen waar mannen keien van lichtgevende roze erts uit de aarde
halen. Het zout wordt met de hand gewonnen, hand geselecteerd,

gewassen en in de zon gedroogd.

In 326 voor Christus gaf Alexander de Grote zijn troepen de rust in het
Khewragebied, wat tegenwoordig Pakistan heet. Eén van zijn soldaten
schreef in zijn dagboek dat hij had opgemerkt hoe de paarden door
lokale mensen gebracht werden naar de rotsen waarvan zij zout konden

likken.

Ongeveer achttien eeuwen later werd Jalaluddin Mohammad Akbar
geboren. Op de leeftijd van dertien werd hij heerser van het Mughal-rijk
en heeft in zijn regeringsperiode bijgedragen aan de introductie van een
zoutwinning bij Khewra. Ons Himalaya-zout werd geoogst op dezelfde
wijze zoals dat ging in de tijd van Akbar. De zoutkeien van de oogst

hadden soms een gewicht van meer dan 500 kg!

Informatie Himalaya badzout brokken

Him

o S
 Boentials

Espamd Hifimawys
[ . i i T L I | L I
| A et gl GF lad Kimalege.
Drgedimar grlargia o haaft s rairiyeach
T LT e E —— b ™ weking ep b Dctean.

Funaiar
il Bl rndaiin il B v e el

Vg

s le el st
Parferarrijs, Euivers, ERmuris b, Wt e wpa b rrrphen waedk e sl vie
antile B B TRLR v b Lied Sa . L ] sl baio wp el wooidn: v
Bl fd 5 B4 P, o Bl r - ST T ="l -
e ghad an gyl T} mi e f Eaiad L, e & ki g vl ] Bl
g o il e e bed i T close o bl ok g

"

T e

mlmir prsde bagar o famdr

g
AE ir 0 Tou gedriegd o b e iy Tl wie br b

1329 vaear Carivros wie Lenasder 2 Gred I 5gm DEHgn e g

2 N MR Tl e g A Iy e L Rt Eiw B fyrdern @ ramn wet o o b oo
i L A wil e 0 el deybaih bl HEFEr SRl e ha R i b
M e il s ol B vt s 5 ot B, e bl et dres 5 Telles de .

B T e Ll e el

A i i 1 vy [rbmbdie Abir et i bt Tt Pt 8w i Bk v BT g s S

:Ml_—hﬂhlﬂuh—hﬁilﬂ-lwﬁh&h i v B e B e L
T i vaHmendi.

‘Owas Wisvakays . 3
wrdn il gl o b T v Kb, T bl ey b
Tpdfap npmp sup pewvir ki v sy dgy 10 y!

Baking Soda NL — Canadabaan 7 — 5388RT — Nistelrode — Nederland — 0412-484643 — info@bakingsoda.nl — www.bakingsoda.nl



